Госпитализация накануне:

Пациенты старше 45 лет с планируемым большим объемом операции,

имеющие сопутствующие состояния:

- ожирение и ИМТ более 25;

- варикозная болезнь, тромбоз глубоких вен и тромбоэмболия в анамнезе;

- резкое похудение за короткое время (потеря более 10 кг за предыдущий месяц либо 50 кг за год);

- сахарный диабет. 
